
10：00～12：20
誰にも届かないと思っていた声が、誰かの人生を変
えるかもしれない。映画「52ヘルツのクジラたち」は、
自分の尊厳を取り戻すこと、懸命に生き抜くこと、人
とつながること、見えない孤独について教えてくれ
ます。
［主催］ジェンダー平等ネット春日
［問合せ］Tel 090‒7298‒5548（近藤）

　 netkas111@gmail.com

10：00～15：00
「＃モヤモヤに気づい展」は、生活のなかでジェンダーによるモヤモヤを
感じた事例や、「共同家事」を進めるためのアイデアを募集し、みんなで
シェアする場です。昨年の入賞作品に「いいね！」「わかる！」シールを
貼ったり、あなたのモヤモヤ・家事のアイデアを投稿するコーナーもあ
ります。お気軽にご参加ください！
［主催］福岡県男女共同参画センター「あすばる」
［問合せ］Tel 092‒584‒1261

　 info@asubaru.or.jp

10：00～11：30
生理について学び、自分を大切にするための「手帳
プロジェクト」を開催。生理への不安を減らし、楽
しく準備する方法を親子で学びます。お父さんの
参加も大歓迎♪家族みんなで理解を深める機会と
してぜひご参加を♪
［講師］徳洲会病院 助産師
［対象」小学生３年生以上（きょうだいも参加可能）
［主催］一般社団法人 よりそいまち
［問合せ］　 yorisoimachi@gmail.com（豊田）

10：30～12：00
ミュージカルで活躍中の歌のおねえさんと生演奏でお届け！プロの音
楽家達による、ステージと客席の垣根を超えた親子向けコンサート。
［講師］オトノワ

（井上璃恵さん、熊抱ひかりさん、菊池綾乃さん、土田菜七実さん）
［主催］福岡パパと赤ちゃんの子育ちラボ
［対象］０歳～小学生のお子さんとご家族
［問合せ］Instagram @papababy_labo

10：00～12：00
人はいつ何が起こるかわかりません。財産や医療のこと、葬儀や墓など
最期における自分の希望を書き残すエンディングノートは、遺される人
への思いやりのかたちです。ノートの書き方や終活についてお話しし
ます。
［講師］ファイナンシャルプランナー
［主催］グリーンコープ生活協同組合ふくおか
［申込み・問合せ］Tel 092‒481‒5789

10：00～12：00
親が性の多様性について正しい知識を学び、思い込みや先入観をなく
し、親子間で話しにくいテーマである性の問題について安心して相談で
きる家庭環境をつくるきっかけとしましょう。

［講師］藤田哲章さん
（NPO法人 ＬＧＢＴの家族と友人をつなぐ会 
副理事長）

［主催］社会福祉法人 福岡県母子寡婦福祉連合会
［問合せ］Tel 092‒584‒3922

14：00～16：00
自分探しをしたい人集まれ！子ども、大人OK！臨
床心理士監修「自分や周りの人の魅力や個性」が見
つかる魔法のようなカードゲームで一緒に遊びま
せんか？「心のお守り」の手作り体験もできます♪
［主催］愛ＨＵＧ会
［参加費］100円
［問合せ］Tel 090‒7389‒6912

　 prlabo.kanako@gmail.com

10：00～12：00
学生が行った家事・育児・介護の役割分担に関する調査結果を発表し、参
加型ワークショップを通して、意識と実態のギャップや性別にとらわれ
ない家庭のあり方を皆さんと一緒に考えます。

［主催］中村学園大学短期大学部 キャリア開発学科１年生
［問合せ］　 career@nakamura-u.ac.jp
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孤独な二人の魂の再生～声なき声を聴いてください～
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