
令和８年度 地域のリーダーを目指す女性応援研修 

募 集 要 項 

 

１  趣 旨 

国際的な視野を持って課題解決に向けて行動を起こし、周囲を巻き込みながら活躍できる 

女性リーダーを育成します。 

 

 

２  事業の内容  

（１）講 座 （開催時間：各回 10：00～16：15） 

 

 開催日  場 所 内 容 

1 回目  8月29日（土） 
クローバープラザ 

5 階セミナールーム AB 

・ジェンダー平等に関する基本的な 

知識や国際的な動向・課題の他、 

リーダーに求められるスキル等に 

ついて学びます。 

・ワークを円滑に進めるためにZoom 

で講師との面談も行います。 

(10月/12月中旬～1月上旬1人

60分程度) 

2 回目  9月12日（土） 
クローバープラザ 

5 階セミナールーム AB 

3 回目  12月12日（土） 
クローバープラザ 

5 階セミナールーム AB 

4 回目  1月24日（日） 
クローバープラザ 

5 階セミナールーム AB 

※ 手話通訳が必要な場合は対応します。 

※ 一時保育が必要な場合はお子様 1 人１回 300 円でお預かりします(視察研修を除く)。 

 

（２）マイアクションプランの作成  

各回、チームに分かれて課題研究ワークを行い、各自マイアクションプラン（地域における課

題の解決に向けた実行計画）を作成します。チーム毎にアドバイザーを配置し、丁寧なサポート

を行います。 

 

（３）県外研修（佐賀県）  

【日 程】  

11 月 7 日（土）  （日帰り）  

【研修先】 

佐賀県佐賀市  

佐賀市の北部中山間地域の一つで、県内外から多くの視察が訪れ

る「松梅地区」とファシリテーションの学び・実践を通して地域社会

などで繋がりを広げている「佐賀ファシリテーション・カフェ」の皆さ

んにお話を伺います。 

 

（４）報 告 会 

開催日 場  所  内  容  

2月6日(土) 
クローバープラザ 

セミナールーム AB 

研修を通して学んだ内容及び作成したマイアク

ションプランについて発表していただきます。 



 

３  募 集 

（１）募 集 人 数：20 名 

（２）応 募 資 格：次の条件を全て満たす女性  

① 原則として全ての研修に参加できる方 

② 地域団体や NPO、グループ等に所属し、福岡県内でジェンダー平等に関する活動を行っ

ている方 

③ 以下に該当しない方  

暴力団員（暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成 3 年法律第

77 号）第 2 条第 6 号に規定する暴力団員をいう。）又は暴力団（同法第 2 条第

2 号に規定する暴力団をいう。）若しくは暴力団員と密接な関係を有する者。 

 

 

４  応募方法 

４  次の書類各 1 通を、あすばる事業推進課宛にＥメール、郵送、持参にて提出してください。 

 

【提出書類】 

１．参加申込書（様式 1）  

２．所属する団体の長等からの推薦書（様式 2）  

 

【申込み先】 

福岡県男女共同参画センター「あすばる」事業推進課  

E-mail  ：  info@asubaru.or.jp 

〒816-0804 春日市原町 3 丁目１番地の 7 クローバープラザ内  

 

５  募集締切 

５  令和 8 年 7 月 17 日（金）  午後 5 時（必着）  

 

 

６  参加者の選考、決定  

６  別に定める選考基準に基づき、選考を行い、参加者を決定し、本人に通知します。 

 

 

７  そ の 他 

（１）  研修に係る交通費等個人の負担に属する費用は参加者負担となります。 

（2）  研修中の災害（天災、火災、不慮の災害等）、事故、個人の不注意等で主催者の責に帰さな

い理由によって生じる参加者の損害等については、主催者は責任を負わないものとします。 

 

【問合せ先】  

福岡県男女共同参画センター「あすばる」  事業推進課    

Tel 092-584-1261 Fax 092-584-1262 

E-mail  ：  info@asubaru.or.jp 

 

※ご不明点がございましたらお問い合わせください。 


