
No 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類

1 ジェンダーディスカッションブック
プラン・インターナショナ
ル・ジャパン／著

合同出版 2024 BD

2 ジェンダーのとびらを開こう 村田　晶子／著 大和書房 2022 BD

3 「男女格差後進国」の衝撃 治部　れんげ／著 小学館 2020 BD

4 ジェンダーがよくわかる本 瀬地山　角／著 秀和システム 2022 BD

5 男女共同参画社会データ集 ２０２３年版 三冬社 2023 BD

6
日本の女性・ジェンダーのいちばんわかりやすい歴史の
教科書

飯田　育浩／著 グラフィック社 2024 BD

7 失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック
新聞労連ジェンダー表
現ガイドブック編集チー
ム／著

小学館 2022 BD

8
私はいま自由なの？男女平等世界一の国ノルウェーが
直面した現実

リン・スタルスベルグ／
著

柏書房 2021 BD

9
データから読む都道府県別ジェンダー・ギャップ　あなた
のまちの男女平等度は？

共同通信社会部ジェン
ダー取材班／編

岩波書店 2024 BD

10 どうする、日本のジェンダー平等戦略 橋本　ヒロ子／編 信山社 2023 BD

11 データが導く「失われた時代」からの脱出 長野　智子／著 河出書房新社 2023 BD

12 ワンオペ育児　わかってほしい休めない日常 藤田　結子／著 毎日新聞出版 2017 BD

13 小さな行政の組織改革
ＺＥＲＯ　ＧＡＰとよおか
／編著

生産性出版 2025 CA

14
公務員の動画作成術　ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔからＰＲ動画ま
で！

佐久間　智之／著 学陽書房 2021 CA

15 住民に伝わる自治体情報の届け方 佐久間　智之／著 学陽書房 2021 CA

16 ＳＤＧｓ×自治体実践ガイドブック 高木　超／著 学芸出版社 2020 CA

17 職場で使えるジェンダー・ハラスメント対策ブック 小林　敦子／著 現代書館 2023 DA

18 伝え方でいつも得するリーダーなぜか損するリーダー 吉田　幸弘／著 ＰＨＰ研究所 2023 DC

19 ワークブック職場のマイクロアグレッション対策 渡辺　雅之／著 日本法令 2025 DA

20 ジェンダーフリーの労務管理 小岩　広宣／著 日本実業出版社 2024 DC

21 ひと目で伝わるプレゼン資料の全知識 日比　海里／著 インプレス 2020 DC

22 対話して行動するチームのつくり方 橋本　淳司／著 三省堂 2020 EA

23
自治体アンケート調査ハンドブック　企画・実施・活用の
ノウハウ

大谷　信介／監修 ミネルヴァ書房 2025 EA

24 保育のなかのジェンダー 藤田　由美子／著 チャイルド本社 2023 FB

25 選択的夫婦別姓 寺原　真希子／著 岩波書店 2024 GA

26 家庭内男女共同参画の最終章 三浦　清一郎／著 日本地域社会研究所 2024 GA

はじめての男女共同参画

　基礎を学ぶ
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はじめての男女共同参画

27
いいね！ボタンを押す前に　ジェンダーから見るネット
空間とメディア

李　美淑／〔ほか〕著 亜紀書房 2023 DC

28 炎上しない企業情報発信 治部　れんげ／著 日本経済新聞出版社 2018 DD

29 フェイクニュースの見分け方 烏賀陽　弘道／著 新潮社 2017 EA

30
世界は切り取られてできている　メディア・リテラシーを
身につける本

中橋　雄／編著 ＮＨＫ学園 2024 EA

31 ＳＮＳと性被害　理解と効果的な支援のために 櫻井　鼓／編 誠信書房 2024 EA

32 正しいコピペのすすめ 宮武　久佳／著 岩波書店 2017 KZ

33 正しく疑う　新時代のメディアリテラシー 池上　彰／監修 Ｇａｋｋｅｎ 2025 KZ

34 その情報はどこから？　ネット時代の情報選別力 猪谷　千香／著 筑摩書房 2019 KZ

35
その情報、本当ですか？　ネット時代のニュースの読み解
き方

塚田　祐之／著 岩波書店 2018 KZ

36 ネットのルール
関　和之／マンガ・イラ
スト

旺文社 2016 KZ

37 ゼロからの著作権　学校・社会・ＳＮＳの情報ルール 宮武　久佳／著 岩波書店 2024 KZ

38 ジェンダー平等のまちをつくる 太田　美幸／編 新評論 2025 BD

39 地方創生大全 木下　斉／著 東洋経済新報社 2016 CA

40 若い世代や女性が活躍する自治会・町内会の極意 水津　陽子／著 実業之日本社 2025 CA

41 まちづくり大全 田中　道雄／著 中央経済社 2021 CA

42 事例から学ぶ若者の地域参画成功の決め手 松下　啓一／著 第一法規 2020 CA

43 ソーシャルＸ　企業と自治体でつくる「楽しい仕事」 伊藤　大貴／〔ほか〕著 日経ＢＰ 2022 DD

44 ヒトゴトにしない社会へ アノニマ・スタジオ／編 ＫＴＣ中央出版 2022 DD

　地域で活かす

　情報発信をする
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