
No 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類

1 女性活躍最強の戦略 小室　淑恵／著 日経ＢＰ社 2015 DC

2 女性活躍が企業価値を高める 上田　理恵子／著 神戸新聞総合出版センター 2021 DC

3 なぜ、あの会社は女性管理職が順調に増えているのか 麓　幸子／編 日経ＢＰ社 2015 DC

4 女性のキャリア支援　 武石　恵美子／著 中央経済社 2020 DC

5 図解！ダイバーシティの教科書 木下　明子／著 プレジデント社 2023 DC

6 「女性を活かす」会社の法則 植田　寿乃／著 日本経済新聞出版社 2007 ＤＣ

7
多様な社会はなぜ難しいか　日本の「ダイバーシティ進
化論」

水無田　気流／著
日経ＢＰ日本経済新聞出版本
部

2021 BD

8
女性活躍の推進　資生堂が実践するダイバーシティ経営
と働き方改革

山極　清子／著 経団連出版 2016 ＤＣ

9
＜共働き・共育て＞世代の本音　新しいキャリア観が社
会を変える

本道　敦子／〔ほか〕著 光文社 2024 DA

10 女性はなぜ男性より貧しいのか？
アナベル・ウィリアムズ
／著

晶文社 2024 BD

11 社会学で考えるライフ＆キャリア 西村　純子／編著 中央経済社 2023 EA

12
東横インの経営術　女性のセンスを生かして日本一のホ
テルチェーンを創る

西田　憲正／著 日本評論社 2004 DZ

13 こども労働法 山下　敏雅／共著 日本法令 2022 黒

14 女性研究者支援政策の国際比較　日本の現状と課題 河野　銀子／編著 明石書店 2021 HZ

15
女性労働の分析　２０１７年　女性活躍推進法に基づく取
組状況

２１世紀職業財団 2018 DA

16 女性を活用できる上司になる 古川　裕倫／著 扶桑社 2013 ＤＣ

17
“好き”を仕事にする力　スモールビジネスを立ち上げた
１００人の女性たちのリアル

碓井　美樹／著 ＰＨＰエディターズ・グループ 2023 DD

知って欲しい　女性活躍推進　取組と実例

　　女性活躍推進に向けた取り組み
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知って欲しい　女性活躍推進　取組と実例
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18 「やりたいことをやる！」と決めた女たちの覚悟の瞬間 Ｒａｓｈｉｓａ出版／編 Ｒａｓｈｉｓａ出版 2023 DD

19
わたし×ＩＴ＝最強説　女子＆ジェンダーマイノリティがＩ
Ｔで活躍するための手引書

Ｗａｆｆｌｅ／著 リトルモア 2023 DC

20 後悔しない生き方を選択した女たち Ｒａｓｈｉｓａ出版 Ｒａｓｈｉｓａ出版 2022 BZ

21 好きを仕事に！はじめての起業相談室 キャリア３５／著 ビーケイシー 2019 DD

22
政治って、面白い！　女性政治家２４人が語る仕事のリ
アル

三浦　まり／編著 花伝社 2023 CA

23 選択できる未来をつくる 松岡　陽子／著 東洋経済新報社 2023 BC

24 売上を、減らそう。 中村　朱美／著 ライツ社 2019 DD

25
１００年企業のものづくりは人づくり　５代目女性社長の
奮闘記

田野井　優美／著 あさ出版 2023 DZ

26 ２男３女のシンママ社長、水産女子の先駆けとなる 深川　沙央里／著 ＰＨＰエディターズ・グループ 2022 DZ

27 ３６５日＃Ｔシャツ起業家 秋元　里奈／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 DB

28 ザ・町工場　“女将”がつくる最強の職人集団 諏訪　貴子／著 日経ＢＰ社 2016 DZ

29
ドムドムの逆襲　３９歳まで主婦だった私の「思いやり」経
営戦略

藤崎　忍／著 ダイヤモンド社 2021 DD

30 わたしは銭湯ペンキ絵師 田中　みずき／著 秀明大学出版会 2021 BC

31 五感経営　産廃会社の娘、逆転を語る 石坂　典子／著 日経ＢＰ社 2016 ED

32
私は料理で生きていく　日本の料理界で活躍する女性
オーナーシェフ・料理長１０人の仕事、生き方、マイルール

仲山　今日子／著 グラフィック社 2024 HA

33 私のＳｔｏｒｙ　福岡の女性起業家たちに聞いた アヴァンティ編集部／編著 アヴァンティ 2016 DD

34 私は自衛官　九つの彼女たちの物語 杉山　隆男／著 扶桑社 2022 CC

35
新入社員は７８歳　小さな会社が見つけた誰もが幸せを
感じられる働き方

市川　慎次郎／著 かんき出版 2023 ED

36 アフリカで、バッグの会社はじめました 江口　絵理／著 さ・え・ら書房 2023 KZ

37 南極ではたらく　かあちゃん、調理隊員になる 渡貫　淳子／著 平凡社 2019 AC

38 ひとりではじめたアフリカボランティア　渋谷ギャル店員 栗山　さやか／著 金の星社 2015 KB

39 船上の助産師 小島　毬奈／著 ほんの木 2024 CC

40
悩んでも迷っても道はひとつ　マリ共和国の女性たちと
共に生きた自立活動三〇年の軌跡

村上　一枝／著 小学館 2024 DB

41
編むということ　フィリピン女性たちと一緒に紡ぐ、これ
からも。

関谷　里美／著 カナリアコミュニケーションズ 2021 DZ

 　　活躍する女性たち
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