
【今月のオススメ図書】

タイトル 著者名 分類

1 女の子に生まれたこと、後悔してほしくないから 犬山　紙子／著 BD／367.1／ｲﾇ

2 みたてのくみたて　見るだけでひらめくアイデアの本 田中　達也／著 JC／740.2／ﾀﾅ

3 ジャングルのチョコレート工場　甘いチョコの甘くない現実に挑んだ大学生 横山　亜未／著 KZ

【今月の新着図書】

タイトル 著者名 分類

1 船上の助産師　 小島　毬奈／著 CC／329.3／ｺｼ

2 行動傾向分析で磨く個性を活かすリーダーのコミュニケーション 余語　まりあ／著 DC／336.3／ﾖｺ

3 １０代に届けたい５つの“授業”　 生田　武志／編 EA／360／ｼｭ

4 ラクして備えるながら防災　 ＣＡＭＭＯＣ／著 EB／369.3／ﾗｸ

5 「決める力」をもった子ども達　 樋口　綾子／著 FA／370.4／ﾋｸﾞ

6 母を亡くした女性たち　 臼田　明子／著 GA／367.3／ｳｽ

7 母親になって後悔してる、といえたなら　 高橋　歩唯／著
依田　真由美／著

GA／367.3／ﾀｶ

8 ハマれないまま、生きてます　 栗田　隆子／著 GB／367.6／ｸﾘ

9 アイラップで簡単レシピ 橋本　加名子／著 HA／596／ﾊｼ

10 毎日食べたい！女子栄養大学栄養クリニック小皿でもしっかり！たんぱく質おかず　
女子栄養大学栄養クリニック／監
修

HA／596／ﾏｲ

11 料理&栄養の在宅副業  梅原　けい／著 HA／596.0／ｳﾒ

12 ジェンダード・イノベーションの可能性　 小川　眞里子／〔ほか〕編著 HZ／407／ｼｪ

13 きのう何食べた？　２３ よしなが　ふみ／著 JA／726.1／ﾖｼ

14 奇跡の声トレ　一瞬で相手を引き込む　 秋竹　朋子／著 JE／809.2／ｱｷ

15 住職はシングルファザー 池口　龍法／著 JH／916／ｲｹ

16 鉱脈　 黒瀬　まり子／著 JH／Fｸﾛ

17 マザー　 乃南　アサ／著 JH／Fﾉﾅ

18 あっ！そうなんだ！わたしのからだ　幼児に語る性と生　 中野　久恵／編著
星野　恵／編著

KA

19 みかんファミリー　 椰月　美智子／著 KB
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