
No 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類

1 Ｄｅａｒ　ＧＩＲＬＳ　自分らしく生きていくための２８の言葉
朝日新聞「Ｄｅａｒ　Ｇｉｒｌｓ」取
材班／著

朝日新聞出版 2019年 BZ

2 １８歳から１００歳までの日本の未来を考える１７のキーワード 樋口　裕一／著 学研プラス 2022年 HC

3 Ｗｏｍａｎ＇ｓ　Ｓｔｙｌｅ　１００ ヤマザキ　マリ／監修 昭文社 2022年 BC

4 あきらめない  働くあなたに贈る真実のメッセージ 村木　厚子／著 日経ＢＰ社 2011年 BC

5 これからの男の子たちへ 太田　啓子／著 大月書店 2020年 BD

6 女の子はどう生きるか 上野　千鶴子／著 岩波書店 2021年 KZ

7 野心のすすめ 林　真理子／著 講談社 2013年 JH

No 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類

1 男女平等はどこまで進んだか　女性差別撤廃条約から考える 山下　泰子／監修 岩波書店 2018年 KZ

2 ＷＯＭＥＮ女性たちの世界史大図鑑
ホーリー・ハールバート／［ほか］
監修

河出書房新社 2019年 BB

3 自分で「始めた」女たち グレース・ボニー／著 海と月社 2019年 BZ

4 ウーマン・イン・バトル　自由・平等・シスターフッド！ マルタ・ブレーン／文 合同出版 2019年 BD

5 冬の蕾   ベアテ・シロタと女性の権利 樹村　みのり／著  岩波書店 2020年 CB

6 均等法をつくる 赤松　良子／著 勁草書房 2003年 DA

7 女たちのポリティクス 台頭する世界の女性政治家たち ブレイディみかこ 幻冬舎 2021年 CA

8 日本の天井 石井妙子／著 KADOKAWA 2019年 BD

9 差別はたいてい悪意のない人がする キム　ジヘ／著 大月書店 2021年 EA

10 首長たちの挑戦 女が政治を変える 赤松良子ほか 世織書房 2016年 CA

11 なぜ女性管理職は少ないのか　女性の昇進を妨げる要因を考える 大沢　真知子/著 青弓社 2019年 DA

12 地図とデータで見る女性の世界ハンドブック イザベル・アタネ／編 原書房 2018年 BD

13 女性の世界地図　女たちの経験・現在地・これから ジョニー・シーガー／著 明石書店 2020年 BD

本から探そう！未来へのキーワード

ジェンダー平等の歴史を知ろう。
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No 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類

1 せかいでさいしょにズボンをはいた女の子 キース・ネグレー／作 光村教育図書 2020年 KA

2 たかくとびたて女の子 ラケル・ディアス・レゲーラ／作 汐文社 2020年 KA

3 ママはかいぞく
カリーヌ・シュリュグ／ぶん
レミ・サイヤール／え

光文社 2020年 KA

4 おんぶはこりごり アンソニー・ブラウン／作 平凡社 2005年 KA

5 おんなのこだから レイフ・クリスチャンソン／文 岩崎書店 1999年 KA

6 ちいさなフェミニスト宣言  デルフィーヌ・ボーヴォワ／文  現代書館 2020年 KA

7  女の子だから、男の子だからをなくす本 ユン　ウンジュ／文  エトセトラブックス 2021年 KA

8 すうがくでせかいをみるの ミゲル・タンコ／作  ほるぷ出版 2021年 KA

9  にんじんケーキ ナニー・ホグローギアン／さく  評論社 2009年 KA

10 あおくんときいろちゃん レオ・レオーニ／作  至光社 1979年 KA

11 くまのトーマスはおんなのこ  ジェシカ・ウォルトン／さく ポット出版プラス 2016年 KA

12
きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」
1 女の子が意見をはっきり言うなんて!?ほか

治部　れんげ／著 汐文社 2021年 ＫＺ

13
きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」
2 泣くのは男らしくない!?ほか

治部　れんげ／著 汐文社 2021年 ＫＺ

ジェンダー平等を親子で考えよう。
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