
地域のリーダーを目指す

女性応援研修

地域で男女共同参画を推進するためには、幅広い視野を持って行動

する女性リーダーの存在が不可欠です。

国際的な視野を持って課題解決に向けて行動を起こし、周囲を巻き

込みながら活躍できるリーダーとなるための知識とスキルを身に付け

る実践的な講座を実施します。

募集人員

募集期間

２０名程度（福岡県内に居住する女性）

令和４年６月１日（水）～
令和４年７月２０日（水）※必着

会 場 クローバプラザ（春日市原町3-1-7）

地域のリーダーを目指す

女性応援研修

国際的な最新の動向を学び、ローカル
な課題をグローバルな視点で考える力
を身に付けます。

国際的な視点

リーダーシップや組織のマネジメントの
コツについて学び、リーダーに求められる
スキルを身に付けます。

チームづくりのコツ

地域のニーズを把握し、周囲を巻き込み
ながら多様な視点で解決につなげる力
を身に付けます。

地域との対話力

日 程 令和４年８月～令和５年２月 全６回
詳しい日程については裏面をご覧ください。

研修終了後も気軽に相談し、協力できる
仲間を見つけることができます。
新たな飛躍へのネットワークづくりが
可能です。

～ ４つの力が身につく！！ ～

仲間とのネットワーク



プログラム

❶募集人員 ２０名程度（書類選考の上、決定します）
❷応募資格 次の条件を満たす女性

（1）福岡県内に居住している方
（２）原則としてすべての研修に参加できる方
（３）地域団体、グループ等に所属し、男女共同参画に関する活動を行っており、
研修終了後、地域でより積極的な活動をすることが期待できる方

❸提出書類等 参加申込書
所属する団体等の長の推薦書

❹提出先 福岡県男女共同参画センター「あすばる」 事業推進課

❺締 切 令和4年７月２０日（水）

※ご記入いただいた個人情報は、ご本人の承諾がない限り、本講座および当センター主催事業案内以外に使用したり、第三者に提供することはありません。

福岡県男女共同参画センター「あすばる」
〒816-0804 福岡県春日市原町3丁目1-7（クローバープラザ内）事業推進課/℡:092-584-1261  fax:092-584-1262

メール info@asubaru.or.jp

新型コロナウイルス感染拡大の状況により、オンラインでの開催に変更になる可能性があります。

申 込

その他

郵送 〒816-0804 福岡県春日市原町3丁目1-7
福岡県男女共同参画センター「あすばる」事業推進課宛

募集要項及び参加申込書は、あすばるのホームページ（https://www.asubaru.or.jp）または
上記QRコードからダウンロードしてください。

詳細についてはあすばるの
ホームページをご覧ください。

スマートフォン・
携帯電話はこちら

第１回
８月20日（土）

10：00～16：30

・男女共同参画の基礎を学び、女性リーダーの必要性を理解する
講師：神﨑智子（あすばるセンター長）

・地域で活躍するロールモデルの皆さんから
地域の課題を解決するためのヒントを学ぶ

第２回
９月１０日（土）

10：00～16：15

・ジェンダー平等に関する国際的な動向や課題を知る

講師：秋月弘子さん（国連女子差別撤廃委員会委員）

第３回
１０月23日（日）
10：00～16：15

・チームづくりのコツを学び、
団体や組織をマネジメントする力を身につける

講師：加留部貴行さん（NPO法人日本ファシリ

テーション協会フェロー）

視察
研修

１2月10日（土）

【日帰り研修（熊本県）】
・SDGｓを視点に持続可能な社会の実現に向けて活動を
行っている団体を訪問し、グローバルな視点を身につける

講師：神田みゆきさん（NPO法人SDGｓ Association 熊本）

第４回
１月14日（土）

10：00～16：00
・プレゼンテーションのコツを学び、伝える力を身につける
講師：加留部貴行さん（NPO法人日本ファシリテーション協会フェロー）

※ 第1回～第4回の午後はワークを実施します。ワークでは、各自マイアクションプラン（地域における課題
の解決に向けた実行計画）を作成します。

成果
発表会

2月11日（土）
10：00～16：15

成果発表会（マイアクションプランの発表） / 修了式

一時保育 ３００円 /１回 （６か月～未就学児・県外研修は除く）

参加費用 無料 ※ただし、県外研修にかかる交通費等は自己負担となります。

mailto:info@asubaru.or.jp
https://www.asubaru.or.jp/

