
【今月のオススメ図書】

タイトル 著者名 分類

1 大丈夫じゃないのに大丈夫なふりをした クルベウ/著 JI/929/ｸﾙ

2
見た目が気になる
　「からだ」の悩みを解きほぐす26のヒント

河出書房新社/編 KZ

3 声をあげて、世界を変えよう！ アドーラ･スヴィタク/著 BC/280.4/ｽｳ

【今月の新着図書】

タイトル 著者名 分類

1 私のいない部屋　 レベッカ･ソルニット/著 BC/289.3/ｿﾙ

2
私はいま自由なの？
　男女平等世界一の国ノルウェーが直面した現実

リン･スタルスベルグ/著 BD/367.2/ｽﾀ

3 この働き方大丈夫？ 中国新聞取材班/著 DA/366.0/ｺﾉ

4
ワーク・ファミリー・バランス
　これからの家族と共働き社会を考える

高橋美恵子/著 DA/366.7/ﾜｸ

5 働くことを通して考える共生社会 村木厚子/著 DA/366.3/ﾑﾗ

6 女性活躍が企業価値を高める 上田理恵子/著 DC/366.4/ｳｴ

7
魔法のクローゼット
　50代になった娘が選ぶ母のお洋服

くぼしまりお/著 DZ/289.2/ｸﾎ

8 ヘイトをとめるレッスン ホン･ソンス/著 EA/361.8/ﾎﾝ

9 わたしは黙らない　性暴力をなくす30の視点 合同出版編集部/編 EA/368.6/ﾜﾀ

10 はじめまして、子どもの権利条約　　改訂版 川名はつ子/著 EB/369.4/ﾊｼ

11 老いの福袋 樋口恵子/著 EC/367.7/ﾋｸ

12 認知症世界の歩き方 筧裕介/著 EC/493.7/ｶｹ

13 なぜ妻は「手伝う」と怒るのか 佐光紀子/著 HA/590.4/ｻｺ

14 女将さん酒場 山田真由美/著 HA/596.7/ﾔﾏ

15
頻尿・尿もれ自力で克服！
　泌尿器科の名医陣が教える 最新1分体操大全

髙橋悟ほか/著 IC/494.9/ﾋﾝ

16 人生の達人・堀文子の生き方 堀文子/著 JA/721.9/ﾎﾘ

17 ジェンダーで見るヒットドラマ 治部れんげ/著 JD/778.8/ｼﾌ

18 少女たちの戦争 中央公論新社/編 JH/916/ｼｮ

19
世界を変えたキャンプ
　（マジック・ツリーハウス49）

メアリー･ポープ･オズボーン/著 KB

20 平等ってなんだろう？ 齋藤純一/著 KZ
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