
【令和3年度　企画展示　さぁ、はじめましょう　】

No. タイトル 著者名 出　版　社 出版年 分類 請求

1 Au オードリー・タン　天才IT相7つの顔 アイリス・チュウ、鄭仲嵐 文藝春秋 2020.9 BC 60429214

2 マイ・ストーリー ミシェル・オバマ 集英社 2019.8 BC 60424413

3
いま、翔び立つとき
　女性をエンパワーすれば世界が変わる

メリンダ・ゲイツ 光文社 2019.11 BD 60425105

4
自分で「始めた」女たち
　「好き」を仕事にするための最良のアドバイス＆インスピレーション

グレース・ボニー 海と月社 2019.5 BZ 60423621

5 フィンランド人はなぜ午後4時に仕事が終わるのか 堀内都喜子 ポプラ社 2020.1 DA 60425733

6 オフサイトミーティング　仕事の価値を高める会議 スコラ・コンサルト対話普及チーム 同文舘出版 2020.6 DC 60427580

7 女性リーダーが生まれるとき　「一皮むけた経験」に学ぶキャリア形成 野村浩子 光文社 2020.3 DC 60426202

8 「女性ひとり起業」スタートBOOK　小さく始めて夢をかなえる！ 小谷晴美 コスミック出版 2020.9 DD 60428851

9
売上を、減らそう。
　たどりついたのは業績至上主義からの解放

中村朱美 ライツ社 2019.6 DD 60426020

10 私のＳｔｏｒｙ　福岡の女性起業家たちに聞いた アヴァンティ編集部 アヴァンティ 2016.7 DD 60414968

11 僕たちはもう帰りたい さわぐちけいすけ ライツ社 2019.3 JA 60423381

12 わたし、定時で帰ります。1巻 朱野帰子 新潮社 2018.3 JH 60420130

13 わたし、定時で帰ります。Hyper 朱野帰子 新潮社 2019.3 JH 60424041

No. 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類 請求

1
ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた
　あなたがあなたらしくいられるための２９問

一橋大学社会学部佐藤文香ゼミ 明石書店 2016.6 BD 60423795

2 「もう頑張れない」って言ったって、君の価値は下がったりしない 夏ノ瀬いの ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019.2 BZ 60423522

3 対話して行動するチームのつくり方　楽しみながら身につく話し合いの技法 橋本淳司 三省堂 2020.4 EA 60427135

4 「いいんだよ」は魔法の言葉　君は君のままでいい 立花高等学校、梓書院 梓書院 2019.12 FA 60425402

5 サクっと書けちゃう！文章レシピ60 飯間浩明 新星出版社 2018.1 JE 60420767

6 ぼくはなきました
くすのきしげのり
石井聖岳

東洋館出版社 2019.3 KA 60423712

7 いろいろいろんなかぞくのほん
メアリ・ホフマン
ロス・アスクィス

少年写真新聞社 2018.1 KA 60419918

8 正しいパンツのたたみ方 南野忠晴 岩波書店 2011.2 KZ 60406634

No. 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類 請求

1 あきらめない　働くあなたに贈る真実のメッセージ 村木厚子 日経BP社 2011.11 BC 60402005

2 自己肯定感の教科書 中島輝 SB Creative 2019.2 BF 60423662

3 仕事・人間関係 「もう、限界！」と思ったとき読む本 石原加受子 KADOKAWA 2014.2 BF 60409042

4 おしえて出口さん！　出口が見えるお悩み相談 出口治明 ウェッジ 2017.1 BZ 60419553

新生活を心身ともに健康に過ごしたい方へ

新学期を迎えた学生さんへ

社会人として新たな生活がはじまった方向け
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No. 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類 請求

新生活を心身ともに健康に過ごしたい方へ

5 おとめ六法 上谷さくら KADOKAWA 2020.5 CB 60427465

6 自分らしく働くＬＧＢＴの就活・転職の不安が解消する本 星賢人 翔泳社 2020.03 DA 60428372

7 70歳、はじめての男独り暮らし　おまけ人生も、また楽し 西田輝夫 幻冬舎 2017.1 EC 60418985

8 疲れないからだになる鉄分ごはん 蒲池桂子 家の光協会 2020.2 HA 60429032

9 本当はごはんを作るのが好きなのに、しんどくなった人たちへ コウケンテツ ぴあ 2020.9 HA 60428893

10 裏を見て「おいしい」を買う習慣　カラダのために未来のために 岩城紀子 主婦の友社 2020.10 HA 60428869

11 18歳からの自炊塾　九州大学生き方が変わる3か月 比良松道一 家の光協会 2020.11 HA 60428588

12 意識の低い自炊のすすめ　巣ごもり時代の命と家計を守るために 中川淳一郎 星海社 2020.7 HA 60427606

13 親に作って届けたい、つくりおき　介護じゃないけど、やっぱり心配だから 林幸子 大和書房 2018.9 HA 60426541

14 わが家のおいしい梅干し・梅シロップ・梅酒のレシピ 柳澤由梨 成美堂出版 2019.5 HA 60426293

15 力づきレシピ 犬飼つな 光文社 2019.4 HA 60423688

16 はじめてでもおいしく作れる魚料理 笠原将弘 家の光協会 2017.3 HA 60423035

17 何度も作りたい朝ラクべんとう365品　決定版 学研のお料理レシピ 学研プラス 2016.2 HA 60414000

18
365日しっかり朝ごはん
　元気な一日をはじめるための手間をかけない簡単レシピ

浜内千波 日本文芸社 2015.3 HA 60411253

19 50歳からのついでヨガ 深堀真由美 大和書房 2019.2 IC 60428331

20 90歳セツの新聞ちぎり絵 木村セツ 里山社 2020.2 JA 60426368

21 ひとりじゃなかよ 西本喜美子 飛鳥新社 2016.7 JC 60426129

22 もやもやそうだんクリニック 池谷裕二 NHK出版 2020.6 KZ 60428505

23 こども六法 山崎聡一郎 弘文堂 2019.8 KZ 60424454

No. 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類 請求

1 「孤独な育児」のない社会へ　未来を拓く保育 榊原智子 岩波新書 2019.11 EC 60425386

2 真夜中の陽だまり　ルポ・夜間保育園 三宅玲子 文藝春秋 2019.9 EC 60424132

3 ギークマム　２１世紀のママと家族のための実験、工作、冒険アイデア Natania Barron他 オライリー・ジャパン 2013.1 FA 60422789

4 ある日うっかりＰＴＡ 杉江松恋 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2017.4 FA 60417672

5
志麻さん式定番家族ごはん
　「今日、何つくろう？」の悩みがなくなるとっておきレシピ３５

タサン志麻 日経BP 2020.11 HA 60428653

6
並べて 包んで 焼くだけ レシピ
　絵のとおりに置くだけ！“目で見る”新感覚レシピブック

上田淳子 主婦と生活社 2018.10 HA 60420627

7 主夫になってはじめてわかった主婦のこと 中村シュフ 猿江商會 2015.3 HA 60411741

8
はじめてでもかわいく作れる！バッグとポーチ
きほんの46パターン

西東社編集部 西東社 2015.4 HD 60423126

9 料理しなんしょ　コッペとオサジのおいしい12か月 まるもとただゆき 偕成社 2017.12 KZ 60420049

2021年4月

新学期を迎えた子どもさんがいる方へ

2


