
●講師 塩塚淳子 りあらいず代表                   キャリアコンサルタント 
    本山晴子 有限会社コ・リード代表        CTI認定コーアクティブコーチ（CPCC） 
    郷田郁子 株式会社 VIコンサルティング代表取締役 経営コンサルタント 
●対象 福岡市居住または通勤する女性30名（申込先着順） 
●費用 5,000円 ※『ふくおか女性活躍NEXT企業見える化サイト』登録企業は、無料！（１社につき１名） 
●申込 7 月 15日から下記ホームページにて受付開始 
    https://kenshu.vi-consulting.co.jp 
●問い合わせ先 TEL 093-513-5188 

受託事業者：株式会社 VIコンサルティング    ※申込サイト 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
日程  9：30 ～ 12：00 担当  13：30 ～ 15：30  担当 

       
   ■自分のキャリアを考える①    ■自分のキャリアを考える②   

9/3  ・過去の自分の振り返り 塩塚   ・現在の自分を見つめる 塩塚 
   ■ロールモデルトーク（ゲスト講師）     ・自分のキャリア観を知る   
       
   ■課題解決スキル①    ■対人スキル①   

9/10   ・経営視点を持つ重要性 郷田   ・サーバントリーダーシップ 本山 
    ・ロジカルシンキング     ・リーダーの相談傾聴力とコーチング   
       
   ■課題解決スキル②    ■対人スキル②   

9/17   ・問題解決の手法 郷田   ・個性を活かすコミュニケーション 塩塚 
    ・プロジェクトマネジメント     ・リーダーとしての巻き込み方とふるまい方   
       
   ■課題解決スキル③    ■自分のキャリアを考える③   

9/24   ・リーダーの役割と業務 郷田   ・未来の自分 塩塚 
    ・チームマネジメント     ・最後のまとめ、振り返り   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAIL amikas@city.fukuoka.lg.jp 

＼オンラインセミナー／ 
 

女性リーダー 
育成研修2020 

９月３・10・17・24日（全て木曜 ） 
９：30 ～ 12：00 13：30 ～ 15：30 

※お知らせいただいた個人情報は、アミカスの講座案内や法令に定めのある場合等、また、ご本人が同意している場合を除き、目的外使用すること
や第三者に提供することはありません。 

主催 福岡市（福岡市男女共同参画推進センター アミカス） 
FAX 092-526-3766 

〒815-0083 福岡市南区高宮 3-3-1 WEB https://www.city.fukuoka.lg.jp/amikas/ 
TEL 092-526-3755 


