
ナナジョが輝く ナナジョがつながる

平成30年度 女性による
元気な地域づくり応援講座事業

私、ななこく女子。

主催/七国女子実行委員会（七国女子・筑後市）

共催/福岡県男女共同参画センター「あすばる」



３

平成30年6月12日、七国女子実行委員
が初めて顔を合わせました。

私、ななこく女子。始動！！





2018.8.25

開講セレモニー〔筑恋邸〕 vol.1

「リアルななこく女子」～私にとっての七国～

元筑後市副市長

松本 恭子氏

１





2018.8.25

開講セレモニー〔筑恋邸〕 vol.1

「知っているようで、知らなかった
私達の住むまち（筑後七国）。」

船小屋鉱泉焼 陶磁器作家

安西 司氏
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３

「すべては『筑恋邸』から始まった♡

よそ者が感じる筑後七国の魅力」

大木町地域おこし協力隊
（都市農村交流員）

芝田 良倫氏

2018.8.25

開講セレモニー〔筑恋邸〕 vol.1
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「心のウォーミングアップ」

講師/福岡県男女共同参画センター
（あすばる）

情報支援課 杉浦 しのぶ氏

2018.9.9〔サンコア〕vol.２

１





「人生のベクトルをHappｙな方へ↑」

～見た目の印象を輝かせれば、

輝くものが引き寄せられてくる～

講師/プリズマチカ代表

高倉 和世氏

2018.9.9〔サンコア〕vol.２

2
」





2018.10.14 〔チクロス〕vol.3

「夢を『カタチ』にするための手法」

講師/株式会社ホーホゥ
代表取締役

森重 裕喬氏

１
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2018.10.26 〔サンコア〕vol.４

「日常の中から感じられる地域の課題やニーズ
からのプロジェクトを考える講座」

講師/筑後市地域おこし協力隊
（恋の担当）

溝口 善也氏

１

１









2018.11.18 〔筑恋邸〕vol.５

１ 「地域と一緒に輝く夢を叶えるメソッド」

～町の人を泣くほど喜ばせたい！～

講師/大刀洗町役場
地域振興課長兼自治振興係長

村田 まみ氏









2019.1.13〔明治館〕vol.６

「Just do it」 ～行動あるのみ～

講師/一般社団法人
ちいきのカンパニー

理事 田中 久仁子氏
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３
私たちは、今回のななこく女子講座
を受講する中で、実際に、講座を通
して学んだことを意識しながら七国
を巡る『ナナジョツアー』を催行致
しました。

2018.12.1 ナナジョツアー 〔実践編〕



2018.12.1 ナナジョツアー 〔実践編〕

9:00 筑後市役所出発

9:30 八女伝統工芸館
・手すき和紙体験
・日本一の仏壇見学

11:30みやま市さくらテラス
お野菜たっぷりの

ランチビュッフェを堪能♪♪

13:15 水郷柳川にて川下り

船頭さんは講座でカメラマンも
していただいている森勝巳氏
（アドエムDESIGN代表）で、
お堀をめぐりながら

「柳川のおもてなし」

～リピーターを増やすには～

という内容で講座をしていただ
きました。

16:00 筑後市役所到着
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2018.12.1ナナジョツアー〔実践編〕

「柳川のおもてなし」

～リピーターを増やすには～

講師/アドエムDESIGN代表

森 勝己氏

１

１
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成果と今後の課題
成 果
１．人と人のつながりができ、仲間ができた。

２．“元気塾”で、各講座を通して自分をさらけ出すことができる

ように、そして勇気をもらった。

３．「生の声」を出し、「生の声」を聴いてもらえた。

４．地域のことに興味を持つことができた。

課 題～地域活性化のために私達ができる事～
1．行政とつながって地域の情報を知る。

２．地域を知るきっかけ作り。

３．発信力（SNS)をつける。

4．ナナジョとして役割分担を決めて活動する。

５．女性が集まりつながるための場所づくり。



２０１9年１月２７日
官民共同ワークショップ開催！







『なないろ。』

美と癒しのイベント

私たち、ななこく女子は、

来る2019.3.3に
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ご清聴ありがとう
ございました


