
No. 書名 著者名 出版社 出版年

1 男も女もみんなフェミニストでなきゃ
チママンダ・ンゴズィ・

アディ－チェ著
河出書房新社 2017

2 女装して、一年間暮らしてみました。
クリスチャン・ザイ

デル 著
サンマーク出版 2015

3  人生の答えは家庭科に聞け！ 堀内かおる著 岩波書店 2016

4
男女共同参画統計データブック　２０１５

日本の女性と男性

男女共同参画統計研

究会編
ぎょうせい 2015

No. 書名 著者名 出版社 出版年

5 はじめてのジェンダー論 加藤 秀一著
有斐閣ストゥ

ディア
2017

6 大人になる前のジェンダー論 浅野 富美枝ほか著 はるか書房 2010

7 母から娘へ―ジェンダーの話をしよう
権 仁淑著、中野 宣子

翻訳
梨の木舎 2011

8
幼児の性自認　幼稚園児はどうやって性別に出会うの

か
大滝世津子著 みらい 2016

9 知っていますか？ジェンダーと人権 一問一答　第２版 船橋 邦子著 解放出版社 2006

10
お姫様とジェンダー　アニメで学ぶ男と女のジェン

ダー学入門
若桑みどり著 筑摩書房 2003

11
少女マンガジェンダー表象論―“男装の少女”の造形と

アイデンティティ
押山 美知子著 彩流社 2007

12
ナショナル ジオグラフィック日本版 　2017年1月号

ジェンダー革命

日経ナショナルジ

オグラフィック社
2016

〈平成30年2月～4月〉

「男女共同参画」「ジェンダー」「LGBT」「DV」「ワーク･ライフ・バランス」……。

テレビや新聞で何となく知ってるけど、どんな意味なんだろう？

男女共同参画の５つの言葉をテーマに、分かりやすい入門書から絵本、マンガまでいろんな本を

揃えました。

あすばるライブラリーで「男女共同参画のはじめの一歩」を学んでみませんか？
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13
職場のＬＧＢＴ読本　「ありのままの自分」で働ける

環境を目指して
柳沢正和著 実務教育出版 2015

14
先生と親のための LGBTガイド: もしあなたがカミング

アウトされたなら
遠藤 まめた著 合同出版 2016

15
くまのトーマスはおんなのこ　ジェンダーとゆうじょ

うについてのやさしいおはなし

ジェシカ・ウォルト

ンさく

ポット出版プラ

ス
2016

16 LGBTQを知っていますか?
星野慎二著、日高庸

晴監修
少年写真新聞社 2015

17
そして<彼>は<彼女>になった　安冨教授と困った仲

間たち
細川 貂々著

集英社インター

ナショナル
2016

No. 書名 著者名 出版社 出版年

18
ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）－－殴らずに

はいられない男たち
豊田正義著 光文社 2001

19 加害者は変われるか？　ＤＶと虐待をみつめながら 信田さよ子著 筑摩書房 2008

20
ＤＶ・虐待加害者の実体を知る　あなた自身の人生を

取り戻すためのガイド

ランディ・バンクロ

フト著
明石書店 2008

21
傷ついたあなたへ　わたしがわたしを大切にするとい

うこと
レジリエンス著 梨の木舎 2005

22
傷ついたあなたへ　2　わたしがわたしを幸せにする

ということ
レジリエンス著 梨の木舎 2010

23 レンアイ、基本のキ――好きになったらなんでもOK？ 打越 さく良著 岩波書店 2015

24 それ、恋愛じゃなくてDVです 瀧田信之著 WAVE出版 2009
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25 ワークライフバランス　考え方と導入法 小室淑恵著
日本能率協会マネ

ジメントセンター
2007

26
２人が「最高のチーム」になるワーキングカップルの

人生戦略
小室淑恵著 英治出版 2011

27  女子学生のためのキャリア・デザイン 宇田美江著 中央経済社 2012

28
父親の仕事と育児両立読本～ワーク・ライフ・バラン

ス　ガイド～
厚生労働省 2015

●福岡県男女共同参画センター あすばるライブラリー

●〒816－0804 福岡県春日市原町3丁目1-7 クローバープラザ西棟2階

●TEL:(092)584-1263 ●HP:http://www.asubaru.or.jp/libraries/


