
じぶんの家（いえ）のことを考えてみましょう！ 

あなたの家（いえ）の中（なか）では、だれがどんな家（いえ）の仕事（しごと）をしているでしょうか 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく 

いつもしているひとには☆にあお、ときどきしているひとにはあかをぬってね♪ 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく 食事（しょくじ）のしたく 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく 

食事（しょくじ）のかたづけ 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく せんたくものをほす せんたくものをたたむ 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく 

おふろのそうじ 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく 

トイレのそうじ 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく 

いえのそうじ 

おとうさん 

おかあさん 

わたし 
ほかのかぞく 

あかちゃんやこどものせわ 

自分（じぶん）にできることはなにかな？ 

 

 

 

 

 

福岡県男女共同参画センター「あすばる」 

家族（かぞく）の一員（いちいん）として、たすけあうことがたいせつです。じぶんにできることからチャレンジしてみましょう！ 

 

 

 


