
No 書　　　　　名 著　　者 出　版　社 出版年 分類

1 ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた 佐藤　文香／監修 明石書店 2019 BD

2
「男女格差後進国」の衝撃　無意識のジェンダー・バイア
スを克服する

治部　れんげ／著 小学館 2020 BD

3
多様な社会はなぜ難しいか　日本の「ダイバーシティ進化
論」

水無田　気流／著 経ＢＰ日本経済新聞出版本部 2021 BD

4 ハイヒールを履かない女たち あぶみ　あさき／著 かもがわ出版 2022 BD

5 ジェンダーのとびらを開こう 村田　晶子／著　 大和書房 2022 BD

6 ピンクとブルーに分けない育児 カイル・マイヤーズ／著 明石書店 2022 BD

7 イメージワーク入門　生き方を選択するテクニック
ディナ・グローバーマン／
著

春秋社 2002 BF

8 女らしくなく、男らしくなく、自分らしく生きる 露の　団姫／著 春秋社 2019 BF

9 正々堂々　私が好きな私で生きていいんだ 西村　宏堂／著 サンマーク出版 2020 BF

10 思い込みにとらわれない生き方 坂東　眞理子／著 ポプラ社　 2023 BZ

11 夫婦別姓　家族と多様性の各国事情 栗田　路子／著 筑摩書房 2021 CB

12 「アンコンシャス・バイアス」マネジメント 守屋　智敬／著 かんき出版 2019 DC

13 異なる人と「対話」する本気のダイバーシティ経営 野村　浩子／著 ＢＰ日本経済新聞出版本部 2021 DC

14 多様性との対話 岩渕　功一／編著 青弓社 2021 EA

15 マイノリティデザイン 澤田　智洋／著 ライツ社 2021 EB

16 「いいんだよ」は魔法の言葉　君は君のままでいい 立花高等学校／著 梓書院 2019 FA

17
そのママでいい　発達障害の子を育てるあなたに贈る４
３のエール

橋口　亜希子／著 中央法規出版 2020 FA

18 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ／著 新潮社 2019 FA

19 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー　２ ブレイディみかこ／著 新潮社 2021 FA

20 多文化・多様性理解ハンドブック 松永　典子／編著 金木犀舎 2022 FA

21
孤独と居場所の社会学 なんでもない“わたし”で生きる
には　　（未来のわたしにタネをまこう）

阿比留　久美／著 大和書房 2022 GA

22 父親になるということ 藤原　和博／著 筑摩書房 2021 GA

23
父子で考えた「自分の道」の見つけ方　「正解」を選ぶの
ではなく、選んだ道を「正解」にすればいい！

野口　絵子／著 誠文堂新光社 2022 HD

24
娘に「リケジョになりたい！」と言われたら　文系の親に
知ってほしい理系女子の世界

秋田　直美／著 ダイヤモンド・ビッグ社 2014 HZ

25 パンでわかる包括的性教育 礒　みゆき／文 小学館クリエイティブ 2023 IA

26 ラッキーガール 佐藤　真海／著 集英社 2004 IE

27 弟の夫　１ 田亀　源五郎／著 双葉社 2015 JA

　　個性を認め合うと世界はもっとカラフルに
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28 弟の夫　２ 田亀　源五郎／著 双葉社 2016 JA

29 弟の夫　３ 田亀　源五郎／著 双葉社 2016 JA

30 弟の夫　４ 田亀　源五郎／著 双葉社　 2017 JA

31 ダーリンは外国人1 小栗　左多里／著 メディアファクトリー 2002 JA

32 ダーリンは外国人2 小栗　左多里／著 メディアファクトリー 2004 JA

33 きのう何食べた　　第１巻～第21巻　　※館内閲覧 よしなが　ふみ／著 講談社　 2007 JA

34 そして、バトンは渡された　 瀬尾　まいこ／著 文藝春秋　 2018 JH

35 ３人で親になってみた　ママとパパ、ときどきゴンちゃん　杉山　文野／著 毎日新聞出版　 2021 JH

36 サード・キッチン　 白尾　悠／著 河出書房新社　 2020 JH

37 タンタンタンゴはパパふたり
ジャスティン・リチャードソ
ン／文

ポット出版　 2008 KA

38 くれよんのくろくん なかや　みわ／作・絵 童心社 2001 KA

39 いろいろいろんなかぞくのほん
メアリ・ホフマン／文
ロス・アスクィス／絵

少年写真新聞社　 2018 KA

40 みえるとかみえないとか ヨシタケ　シンスケ／作　 アリス館　 2018 KA

41 ふたりママの家で
パトリシア・ポラッコ／絵・
文

サウザンブックス社　 2018 KA

42 ええやんそのままで トッド・パール／作　 解放出版社　 2008 KA

43 かぞくってなあに？　
フェリシティ・ブルックス
／文

文化学園文化出版局　 2019 KA

44 まざっちゃおう！　いろいろないろのおはなし　 アリー・チャン／作・絵　 フレーベル館　 2020 KA

45 だがし屋のおっちゃんはおばちゃんなのか？　 多屋　光孫／作 汐文社　 2022 KA

46 パッチワークファミリー
いそがい　こういちろう／
作

みらいパブリッシング 2023 KA

47 兄の名は、ジェシカ ジョン・ボイン／著 あすなろ書房　 2020 KB

48 わたしの気になるあの子　
朝比奈　蓉子／作
水元　さきの／絵

ポプラ社　 2021 KB

49
君色パレット　ちょっと気になるあの人　多様性をみつめ
るショートストーリー

戸森　しるこ／〔ほか〕著　 岩崎書店　 2022 KB

50
君色パレット　ＳＮＳで繋がるあの人　多様性をみつめる
ショートストーリー

如月　かずさ／〔ほか〕著　 岩崎書店　 2022 KB

51
君色パレット　いつも側にいるあの人　多様性をみつめ
るショートストーリー

高田　由紀子／〔ほか〕著　 岩崎書店　 2022 KB

52 きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」　1 治部　れんげ／著　 汐文社　 2021 KZ

53 きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」　2 治部　れんげ／著　 汐文社　 2021 KZ
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54 きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」　3 治部　れんげ／著　 汐文社　 2022 KZ

55
こどもバイアス事典　「思い込み」「決めつけ」「先入観」に
気づける本

犬飼　佳吾／監修
バウンド／著

カンゼン 2022 KZ

56 きみがせかいとつながる絵本　１　たようせいって　なに？　
フェリシティ・ブルックス
／文

合同出版 2023 KZ

57 ジェンダーフリーの絵本⑤いろんな国、いろんな生き方 ― 大月書店 2001 KZ
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