
                                                                                                                                                       

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

    
    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  ◆２０１３年１１月２４日（日） 

会場：クローバープラザ西棟４Ｆ 第１和室 
   （・ＪＲ春日駅より徒歩１分・西鉄春日原駅より徒歩９分） 

 

①１０：１５～１１：１５ 

②１１：４５～１２：４５ 

③１４：００～１５：００ 

※各回定員１５組様 先着予約制 

  

ベビーダンス体験教室 

  ベビーダンスは赤ちゃんを抱っこ紐やスリングで抱っこしたまま、ママやパパが音楽に合わせて 

  ステップをふむ♪親子のふれあいダンスです。寝かしつけにも効果がある優しいステップです。 

  手遊び・ふれあい遊び・ストレッチ・など、親子で一緒に楽しめる親子の体験教室です♪ 

【お申込フォーム】 
↓ ↓ ↓ 

抱っこで楽しむ親子タイム♪ 

  

 

    
    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

ベビーダンス体験教室 

ご参加対象 
首がすわった３ヶ月頃～２歳くらいまでのお子様とママ・パパ 

 

●ご妊娠中の方は、安全のためご見学いただきます。 

●当日、お子様の体温が３７．５度以上の場合はご参加いただけません。 

●参加費： 大人お一人様 ５００円 （保険料込み） お子様は無料です 

●持ち物： 抱っこ紐（スリング可）、体温計、お飲み物、タオル、オムツ 

  

 

    
    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

参加費・持ち物 

  

 

    
    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

お申込方法 
 

下記のお申込フォーム から 11/23（土）までにお申込ください。 

 

＊ベビーダンスはっぴぃママ＊ Happymama.fukuoka@gmail.com 

＜お問合せ先＞ 

ベビーダンスインストラクター    西志津江（にし しづえ） 

✉ happymama.fukuoka@gmail.com 

 
あすばる男女共同参画フォーラム２０１３ 

◆主催： あすばる男女共同参画フォーラム２０１３ 

mailto:happymama.fukuoka@gmail.com

